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»Gesundheit unserer Mitarbeitenden liegt uns am Herzen“
Handwerkskammer Dortmund gehért zu den gesiindesten Arbeitgebern Deutschlands

Kammerbeazirk. Seit 2019 gehort bei der Handwerkskammer (HWK) Dortmund ein strukturiertes
betriebliches Gesundheitsmanagement zur Unternehmenskultur. Dieses Engagement in Kooperation mit
der IKK Classic hat sich ausgezahlt. Der Corporate Health Award, der jahrlich verliehen wird, wiirdigt
Unternehmen fir ihr herausragendes Engagement im betrieblichen Gesundheitsmanagement. Die HWK
Dortmund hat sich im bundesweiten Wettbewerb durchgesetzt und gehort zu den drei geslindesten
Arbeitgebern in Deutschland. Im Rahmen des Corporate Health Award 2024 — Gesundes Handwerk ist sie
nun von der IKK classic mit dem Siegel Exzellentes betriebliches Gesundheitsmanagement ausgezeichnet
worden.

,Ein betriebliches Gesundheitsmanagement kann dazu beitragen, gesundheitliche Belastungen zu
minimieren, die Arbeitskraft der Beschaftigten langfristig zu erhalten und Ausfalle durch Krankheiten zu
reduzieren. Als verantwortungsbewusster Arbeitgeber liegt uns die Gesundheit unserer Mitarbeitenden
sehr am Herzen. Zudem kann ein attraktives und gesundheitsférderndes Arbeitsumfeld helfen, qualifizierte
Mitarbeitende zu gewinnen und zu halten”, so Henrik Himpe, Stv. Hauptgeschaftsfiihrer der HWK
Dortmund.

In den vergangenen Jahren hat die HWK Dortmund mit Unterstiitzung der IKK classic ein professionelles
Betriebliches Gesundheitsmanagement aufgebaut, das sowohl am Verhalten der Mitarbeitenden als auch
an den Arbeitsbedingungen ansetzt. Zu den MaBnahmen gehéren verschiedene Angebote, wie die
Implementierung von Wasserspendern fir die Beschéaftigten, aufbereitete Anleitungen fir eine
abwechslungsreiche Bewegung am Arbeitsplatz inkl. Gadgets wie Terrabander oder Stress-Balle und
ergonomische Arbeitsplatze. RegelmalRige Pop-Ups im Intranet weisen auf vielfaltige Themen wie
Erndhrungstipps und Aktionen hin. Dazu zahlt auch der Gesundheitstag in Kooperation mit der IKK und dem
arbeitsmedizinischen Dienst. Auch die Teilnahme am Firmenlauf B2Run in Dortmund wurde in 2024 fir die
Mitarbeitenden unterstiitzt. Zudem besteht seit einiger Zeit die Moglichkeit, Termine fiir Massagen vor Ort
in Kooperation mit einer lokalen Physiotherapiepraxis tGiber das Intranet zu buchen.

Zum Wettbewerb Corporate Health Award

Der Corporate Health Award ist eine Initiative von EUPD Research und der Handelsblatt Media Group und
zeichnet bereits seit 2009 jahrlich die gesiindesten Arbeitgeber Deutschlands aus. Der Award ist die
renommierteste Auszeichnung fir betriebliches Gesundheitsmanagement in der Bundesrepublik.
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